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   TRAYECTORIA FORMATIVA 

AÑO ACTIVIDAD INCIDENTES 

CRÍTICOS 

VALORACIÓN COMPETENCIAS 

PROFESIONALES 

 

 

 

2017 

2018 

 

 

 

 

 

2º curo 

enseñanzas 

Superiores 

Pedagogía de la 

Danza 

En este curso tuve 

asignaturas 

centradas en el área 

pedagógica, lo que 

me empujó junto 

con lo aprendido 

sobre este campo 

en el año anterior a 

afrontar mi primer 

año de carrera con 

muchísima más 

energía, fuerza y 

ánimo 

Aprendí 

muchísimo sobre 

la didáctica de la 

danza gracias al 

trabajo que realicé 

con una profesora 

que lleva dando 

clase más de 

cuarenta años. Su 

experiencia fue 

una fuente de 

inspiración, y 

aunque no fue 

mucha la teoría 

que vimos, sus 

anécdotas me 

enseñaron 

muchísimo 

 

Desarrollo de la 

creatividad para 

trabajar con 

alumnado de forma 

diferente 

 

Cómo liderar 

trabajos en equipo 

 

Desarrollo de la 

capacidad crítica al 

autoevaluar los 

programas que 

creábamos en grupo 

 

2017 

2018 

 

 

 

1er curso 

Grado 

Pedagogía 

Algunos de los 

profesores y 

profesoras más 

importantes de mi 

carrera los tuve ese 

año. Cambiaron mi 

visión y 

perspectiva de la 

educación para 

siempre, lo que 

hace que mi 

experiencia en este 

curso sea más que 

positiva 

 

Gracias a 

diferentes 

asignaturas que 

cursé este año 

pude aprender a 

ver el mundo de la 

educación desde 

una perspectiva 

totalmente 

distinta. Ver el 

tipo de educación 

tan rígida, 

tradicional, 

memorística, y 

adoctrinadora hizo 

 

Trabajar en equipo 

 

Aprendí sobre las 

normas APA 

 

Aprendí a adaptarme 

a diferentes 

situaciones y 

personas con las que 

no había trabajado 

nunca 



que mi mente 

prácticamente 

cambiara 

totalmente 

 

 

 

 

2018 

2019 

 

 

 

 

 

3er curso 

enseñanzas 

superiores 

Pedagogía de la 

Danza 

La primera clase 

fue realmente dura 

y me quedé 

prácticamente en 

blanco por los 

nervios. Esta 

experiencia me 

sirvió para tratar de 

reforzar mi 

confianza en 

futuras 

intervenciones y 

dejar a un lado el 

pánico 

Fue mi primer año 

en las prácticas y 

por lo tanto mi 

primer contacto 

con alumnado 

siendo yo la 

profesora de todos 

ellos. Esta 

experiencia fue 

muy positiva y 

supuso un antes y 

un después para 

mí, ya que 

confirmé que esto 

era a lo que me 

quería dedicar 

 

 

Aprendí a tomar el 

control de una clase 

y captar la atención 

del alumnado 

 

Aprendí a 

improvisar en 

situaciones 

imprevistas a las que 

tenía que responder 

en un periodo 

mínimo de tiempo 

 

 

 

 

2018 

2019 

 

 

 

 

2º curso grado 

de Pedagogía 

La asignatura de 

diagnóstico fue 

bastante dura, pero 

a la vez fue 

realmente 

interesante ya que 

me ofreció 

muchísima 

información, 

herramientas e 

instrumentos que 

he podido utilizar 

posteriormente con 

diferentes tipos de 

alumnos/as 

Fue uno de los 

años más 

complicados a 

nivel de estudio, 

pero dónde pude 

aprender 

muchísimas cosas 

que me han sido 

muy útiles como 

futura pedagoga 

 

Desarrollo de la 

constancia  

 

Desarrollo de la 

capacidad del 

compromiso con el 

trabajo propio y de 

los demás 

 

Aprendí a delegar en 

los demás, ya que a 

veces puedo resultar 

excesivamente 



acaparadora y 

perfeccionista 

 

 

 

 

2019 

2020 

 

 

 

4º curso 

Enseñanzas 

Superiores 

Pedagogía de la 

Danza 

Lo que 

posiblemente 

marcó más este año 

fue mi TFE. 

Aprender a hacer 

una investigación 

cualitativa con más 

de 60 personas, 

investigar la teoría, 

sacar conclusiones 

por mí misma fue 

algo realmente 

agotador a la par 

que satisfactorio 

Fue un año muy 

emocionante y 

triste debido a que 

fue el último año 

de mi carrera y lo 

tuvimos que hacer 

prácticamente 

online. Esos 

altibajos de 

emociones serán 

lo que más 

recuerde de este 

año, por lo que no 

puedo hacer una 

valoración ni 

positiva ni 

negativa 

 

Desarrollé 

muchísimo la 

empatía 

 

Aprendí a ser 

paciente 

 

Desarrollé una 

enorme tolerancia al 

estrés a causa de las 

enormes cantidades 

de trabajo que 

teníamos ante una 

situación así 

 

 

 

 

 

2019 

2020 

 

 

 

3er curso del 

Grado de 

Pedagogía 

Fue la primera vez 

que realicé mi 

trabajo como 

pedagoga de 

manera práctica. 

Pensaba que no iba 

a ser capaz de 

hacerlo y que 

necesitaba mucha 

más formación. Me 

sentía realmente 

insegura pero 

cuando comencé a 

trabajar con el 

alumnado me di 

cuenta de que tenía 

muchas más 

Lo que más 

destaco de este 

curso fue la 

enrome confianza 

que desarrollé en 

mi misma al ver 

que era capaz de 

hacer cosas que 

pensaba que no 

sería capaz de 

hacer, y de ayudar 

a las personas a 

mejorar un poco 

sus vidas a nivel 

personal y 

profesional 

 

Desarrollo de la 

confianza en mi 

misma 

 

Desarrollar más la 

capacidad de la 

escucha activa 



capacidades 

desarrolladas para 

este tipo de trabajo 

de las que pensaba 

 

 

2020 

2021 

 

 

B1 Inglés 

Cambrigde 

 

Ser capaz de 

mejorar todo lo que 

sabía de gramática 

inglesa en tan poco 

tiempo fue algo 

realmente 

reconfortante y 

productivo para mí 

Siempre había 

querido mejorar 

mi inglés, pero por 

falta de tiempo no 

había tenido la 

oportunidad de 

hacerlo nunca. 

Llevaba esperando 

este momento 

mucho tiempo, por 

lo que fue 

realmente 

interesante 

comenzar a vivir 

esta experiencia 

 

Desarrollo de la 

automotivación 

 

Desarrollo de la 

independencia a 

nivel profesional, ya 

que tuve que dirigir 

mi propio trabajo en 

numerosas ocasiones 

 

 

 

2020 

2021 

 

 

 

4º curso del 

Grado de 

Pedagogía 

Lo aprendido en la 

asignatura de 

Orientación 

Profesional es una 

de las cosas que 

más destaco de este 

curso, ya que no 

hemos visto 

simplemente la 

teoría sino que la 

hemos aplicado a la 

práctica. He podido 

descubrir mucho de 

mí que no conocía 

a nivel profesional: 

habilidades y 

capacidades que he 

No está siendo el 

mejor año ya que 

el contenido de la 

mayor parte de las 

asignaturas está 

repetido y ya lo 

hemos estudiado, 

trabajado y 

analizado en otros 

cursos. A esto hay 

que sumarle que la 

formación está 

siendo online, lo 

que no nos permite 

vivir el día a día 

en la facultad, 

charlar con 

 

 

Desarrollo del 

autoconocimiento de 

mis habilidades y 

capacidades como 

pedagogo 



ido desarrollando a 

lo largo de los años 

como estudiante y 

de lo que no me 

había percatado. 

Gracias al trabajo 

práctico en esta 

asignatura ha sido 

mucho lo que he 

conocido de mi 

misma y que me ha 

ayudado a saber en 

qué ámbito podría 

trabajar mejor 

nuestros 

compañeros y 

compañeras, 

aprovechar 

nuestros últimos 

momentos como 

clase, etc. Creo 

que eso nos ha 

desanimado a 

todos bastante y ha 

convertido este 

curso en uno de 

los más 

complicados 

 

 

* Al estar todos estos años estudiando las dos carreras, no he tenido la oportunidad de trabajar. 

Por este motivo no he realizado el biograma relacionado con mi trayectoria laboral, ya que todo 

lo que he hecho en un centro externo al que estaba estudiando ha sido por prácticas 

 

 


